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Bienvenido al Reino Unido 

Leyes y vida en el Reino Unido 

 
En el Reino Unido, la policía existe para proteger a las personas, sus 
derechos y la ley. El respeto por la ley es muy importante en el Reino 
Unido y todos deben obedecer la ley. Si infringes la ley, hay con-
secuencias. Podría recibir una multa o podría ir a prisión. También 
podría afectar una futura solicitud de ciudadanía en el Reino Unido. 
 
La policía tiene el deber de hacer cumplir la ley con firmeza, prevenir 
el delito, llevar ante la justicia a quienes infringen la ley, mantener la 
paz y proteger, ayudar y tranquilizar a la comunidad. También están 
allí para ayudarlo y asistirlo, y no debe tener miedo de acercarse a 
ellos si es víctima de un delito, si ve que ocurre un delito o si necesita 
asistencia general, por ejemplo, si está perdido. 

 
Es importante saber que algunas cosas que pueden estar permitidas en otros países no son acepta-
bles en el Reino Unido y es su responsabilidad cumplir con la ley del Reino Unido. También es im-
portante comprender que algunas cosas que pueden no estar permitidas en otros países pueden ser 
legales en el Reino Unido. 

En casa en el Reino Unido 
Para ser un buen vecino, siempre debe tratar de manten-
er el ruido al mínimo tarde en la noche y temprano en la 
mañana e informar a los vecinos si planea tener una fiesta 
o tener una gran cantidad de invitados de visita. Es sensa-
to mantener las puertas y ventanas cerradas con llave en 
todo momento y guardar artículos como bicicletas y equi-
pos electrónicos en un lugar seguro. Si desea ver tele-
visión en su hogar, la ley dice que debe estar cubierto por 
una licencia de televisión. Debe averiguar qué día sacar su contenedor para la recolección de basura. 
Luego vuelva a traer su papelera una vez que se haya vaciado. En la mayoría de zonas 
existen diferentes contenedores, cajas o bolsas de recogida para diferentes tipos de basura (por 
ejemplo, reciclaje). 
 
En el Reino Unido, todos comparten la responsabilidad de cuidar su entorno local. Esto significa que 
no debe dejar basura detrás de usted en los espacios públicos o en las calles, pero siempre use los 
contenedores de basura y reciclaje. Tirar/dejar caer/poner basura afuera y no en un contenedor es 
un delito penal, esto incluye chicles, cigarrillos y semillas. Esto se llama tirar basura y te pueden 
multar. Tampoco es aceptable escupir en la calle u otros lugares públicos y podría resultar en una 
multa. 
 
En el Reino Unido es ilegal andar en bicicleta por las aceras y podrías recibir una multa por hacerlo. 
Es importante para su seguridad y la seguridad de los demás que cuando ande en bicicleta de noche 
tenga luces en su bicicleta, tanto en la parte delantera como en la trasera. 

 Conducir en el Reino Unido 
La Agencia de Licencias de Conducción y Vehículos, 

conocida como DVLA, no puede otorgarle una licencia 

de conducir si no es "residente legal" en el Reino Unido. 

Esto se aplica a todas las personas que no tienen 

permiso de residencia. La DVLA no tiene que avisarle si 

cancelan su licencia. Esto significa que es posible que no 

descubra que está conduciendo ilegalmente hasta que 

la policía lo detenga. 

 

Si tiene una licencia de conducir válida completa emitida en su país de origen, es posible que 

pueda conducir en este país hasta por 12 meses a partir de la fecha en que llegó al país, sin em-

bargo, primero debe consultar con la DVLA. Después de 12 meses, debe obtener una licencia de 

conducir británica. Es probable que necesite tomar lecciones de manejo antes de poder aprobar 

un examen de manejo y obtener una licencia de conducir británica. Debe tener 17 años antes de 

poder conducir en el Reino Unido. 

 

 Tener una licencia de conducir válida es solo una de las cosas que necesita antes de poder con-

ducir legalmente en el Reino Unido, también necesitará 

∙ un certificado de seguro que te cubra para conducir 

∙ el coche deberá tener impuesto de circulación 

∙ el automóvil deberá haber superado una prueba anual de seguridad vial conocida como MOT 

 

Deberá tener mucho cuidado al conducir un automóvil si se lo presta un amigo, ya que es un 

delito conducir cualquier vehículo sin una licencia válida, certificado de seguro, impuesto de 

circulación y certificado de ITV. La policía tiene facultades para detener a los conductores por 

cualquier motivo. Esto significa que tienen derecho a detenerte incluso si no creen que hayas 

hecho algo malo. Si la policía lo detiene mientras conduce, puede exigirle ver su licencia de con-

ducir, seguro y certificado de ITV. Si no tiene estos documentos con usted, debe llevarlos a una 

estación de policía dentro de los 7 días. Si no los lleva a una estación de policía 

dentro de los 7 días, está infringiendo la ley y podría ser llevado a juicio. Si un policía piensa 

que no tiene seguro, a veces le quitan el automóvil hasta que pueda probar que tiene seguro. 

 

Si decide conducir un automóvil, debe tener en cuenta que es un delito: - 

∙ Conduzca por encima de los límites de velocidad establecidos para diferentes carreteras. En el 

Reino Unido, los límites de velocidad están en millas por hora y no en kilómetros. 

∙ Conducir o estar a cargo de un vehículo en la vía o lugar público si se encuentra bajo los efec-

tos de bebidas alcohólicas o drogas. 

∙ Usa tu móvil mientras conduces. 

∙ Fume en su automóvil si tiene un niño con usted. 

∙ Cada pasajero en un vehículo debe tener su propio asiento y usar el cinturón de seguridad. 

∙ El Conductor es responsable de que todos los niños menores de 14 años cuenten con cinturón 

de seguridad, asiento elevador, asiento de automóvil. 
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Trabajar en el Reino Unido 
 Trabajar en el Reino Unido A los solicitantes de asilo 
no se les permite trabajar en el Reino Unido hasta que 
se les conceda permiso de residencia. Si espera más 
de 12 meses para una decisión inicial sobre su 
reclamo, puede solicitar permiso para trabajar. Si se le 
da permiso para trabajar, no se le permitirá trabajar 
por cuenta propia y solo se le permitirá tomar un tra-
bajo que esté incluido en la lista de ocupaciones es-
casas publicada por Visas e Inmigración del Reino 
Unido. Si trabaja cuando no tiene derecho a hacerlo, 
el gobierno podría quitarle sus ganancias o sus propie-
dades. También existe el riesgo de que lo detengan o 
lo deporten. 
 

Tenga cuidado si alguien se acerca a usted con ofertas 

de trabajo, es posible que sepan que no tiene derecho a trabajar y que podrían estar 

buscando explotarlo para obtener ganancias delictivas, pueden tratar de obligarlo a traba-

jar usando amenazas, fuerza, engaño, o abuso de poder. Por ejemplo, pueden: Obtener 

información personal sobre usted y luego usar amenazas contra su familia para manipular-

lo y controlarlo o usar sus temores sobre su estado migratorio para controlarlo. En el Reino 

Unido, esto se conoce como esclavitud moderna y si le preocupa que usted o alguien que 

conoce esté siendo explotado de esta manera, debe comunicarse con la policía. Como su 

solicitud de asilo puede tardar mucho en decidirse, aunque no pueda trabajar, puede 

aprovechar su tiempo libre siendo parte de su comunidad local, participando en activida-

des, conociendo gente y aprovechando las oportunidades de 

voluntariado.  

 

Leyes del Reino Unido sobre sexo 
En el Reino Unido, es un delito tener contacto sexual en 

cualquier momento sin el consentimiento de la otra persona 

(eso significa que ambas personas aceptan lo que está suce-

diendo por elección y tienen la libertad y la capacidad de 

tomar esa decisión). Esto incluye el contacto físico no 

deseado, como tocar de cualquier forma, besar o agarrar a 

alguien. Esto incluye a su esposa, novia o pareja. 

 

 Es importante recordar que si alguien está realmente borra-

cho o drogado, no puede dar su consentimiento. Y si eres 

sexual de alguna manera con alguien que está borracho o drogado y no sabe lo que está 

pasando y, por lo tanto, no puede dar su consentimiento informado, es equivalente a 

violarlo. 

 

Es un delito tener imágenes pornográficas de niños menores de 18 años, esto incluye 

en su teléfono móvil. Si recibe una foto pornográfica de un niño menor de 18 años, no 

se la reenvíe a nadie, elimine la foto y cese el contacto con la persona que se la envió. 

Si le preocupa que alguien esté siendo abusado, debe informarlo a la policía. 

 

Es un delito que un hombre o una mujer tenga relaciones sexuales con cualquier perso-

na menor de 16 años, incluso si dan su consentimiento. Es importante no asumir que 

una persona tiene más de 16 años porque la conoces en algún lugar como un pub o un 

club. En el Reino Unido no es socialmente aceptable entablar relaciones románticas con 

personas menores de 16 años. 

 

Si sabe que es VIH positivo, es importante que se lo diga a su pareja antes de participar 

en actividades sexuales, si no lo hace, podría dar lugar a cargos penales. Ser VIH posi-

tivo no afectará su solicitud de asilo ni conducirá a su deportación del Reino Unido. 

Es posible que viva en áreas donde se encuentran trabajadores sexuales o personas en 

prostitución caminando por las calles, sin embargo, es importante saber que en este 

país es ilegal acercarse a alguien en público y pedirle sexo, a 

menudo se hace referencia a esto. 

como arrastrarse por los bordillos. Se le recomienda no entablar 

conversaciones con personas que ejercen la prostitución, ya que 

existe una variedad de actitudes y expectativas culturales que 

pueden conducir a malentendidos y ponerlo en riesgo.  
 

Alcohol, Tabaco y Drogas 
La edad legal para comprar alcohol es de 18 años. Es un delito que un adulto compre 

bebidas alcohólicas para cualquier persona menor de 18 años. Algunos lugares públicos 

están designados como "Zona libre de alcohol". Si lo atrapan bebiendo en una de estas 

áreas, puede ser multado. También existen restricciones para que los jóvenes menores 

de 16 años compren bebidas energéticas que contengan altas dosis de cafeína. 

La edad legal para comprar Cigarros o Tabaco es de 18 años. Es un delito que un adulto 

compre cigarrillos para cualquier persona menor de 18 años. Es ilegal fumar en todas 

las áreas y lugares de trabajo públicos cerrados o sustancialmente cerrados. Esto in-

cluye fumar en vehículos que sirven al público, como autobuses y trenes. No existe una 

restricción legal para el vapeo en el Reino Unido; sin embargo, el vapeo también está 

prohibido de forma rutinaria en los lugares de trabajo, fuera de los hospitales y cerca 

de los edificios públicos. 

Si lo atrapan usando, poseyendo o vendiendo drogas ilegales, puede ser arrestado.  
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Puede llevar medicamentos que compre en una farmacia o 
medicamentos que le haya recetado su médico. Las drogas 
ilegales se clasifican en A B y C, y las drogas de Clase A son 
tratadas por la ley como las más peligrosas. Cannabis que, 
aunque está despenalizado en algunos países, es una droga 
de clase B en el Reino Unido y su uso es ilegal incluso en tu 
propia casa. También vale la pena señalar que el khat, una 
planta utilizada como estimulante en algunas comunidades 
somalíes, es ilegal y es una droga de clase C en el Reino 
Unido.  
 
 

Valores, responsabilidades, derechos y libertades del Reino Unido 
 El Reino Unido valora las diferencias culturales y religiosas y la tolerancia y la justicia son valores 
importantes. No se toleran las opiniones religiosas, extremistas de derecha o racistas. Las personas 
deben respetar los puntos de vista, la religión y la vestimenta de los demás, incluso si es diferente a 
lo que están acostumbrados. 
 
Eres libre de practicar tu religión en el Reino Unido. Puede encontrar iglesias, mezquitas, sinagogas u 
otros lugares de culto en pueblos y ciudades. 
 
Es ilegal en el Reino Unido tratar a las personas de manera mala o diferente debido a su procedencia, 
género, sexualidad, religión, opiniones políticas, edad o discapacidad, y esto se conoce como un 
crimen de odio. Un crimen de odio puede incluir: insultos, intimidación, agresión, robo y daño a la 
casa o al automóvil, graffiti o escritura y acoso. 
 
Si has sufrido un delito de odio puedes denunciarlo directamente a la policía llamando al 101 y ellos 
investigarán y te ofrecerán apoyo y asesoramiento. No tiene que dar su nombre cuando informe un 
incidente de crimen de odio. Su informe será completamente confidencial. La policía reconoce el 
impacto que los delitos de odio pueden tener en las personas y las comunidades y los toma muy en 
serio. Si alguien está siendo agresivo contigo. La primera opción debe ser alejarse de la situación, 
caminar o huir, encerrarse en su casa, entrar a una tienda y pedir ayuda. Entonces llame a la policía. 
Finalmente, tiene derecho a defenderse si es necesario para ayudarlo a salir de la situación. Sin em-
bargo, es muy importante saber que en el Reino Unido no puedes llevar armas para protegerte. 
 
Puede obtener apoyo emocional y práctico si es víctima de un delito de Victim Support. Este servicio 
brinda ayuda ya sea que la víctima de un delito haya denunciado o no el delito a la policía. También 
pueden ayudarlo a denunciar un delito, incluido el delito de odio. Visite el sitio web 
www.victimsupport.org.uk 
para buscar su equipo local de apoyo a las víctimas o llame gratis al 08081689111. 
 

 Detener y buscar 

La Policía puede detenerte e interrogarte en cualquier momento, aunque no es común y no debería 
ocurrir con regularidad. Un oficial de policía podría detenerlo y preguntarle: ¿Cuál es su nombre? 
¿Qué está haciendo en el área? ¿Adónde va? 

Los oficiales de policía pueden registrarlo según la situación, ser registrado no significa que lo 
arresten. Los agentes de policía deben tener "motivos razonables" para sospechar que lleva: 
drogas ilegales, un arma, propiedad robada, algo que podría usarse para cometer un delito, co-
mo una palanca. 

Los motivos razonables podrían incluir cosas como que un ofi-
cial de policía ve algo que sobresale de su bolso o bolsillo, o 
que está con alguien que sabe que tuvo estas cosas en el pasa-
do. 

Un Oficial de Apoyo Comunitario de la Policía (PCSO, por sus 
siglas en inglés) debe estar uniformado cuando lo detengan. 
Tenga en cuenta que, a veces, los oficiales de policía conducen 
automóviles sin identificación y un oficial de policía no siempre 
tiene que estar uniformado, pero si no lo está, debe mostrarle 
su tarjeta de autorización. 

El proceso de detención y registro no es voluntario: la ley otor-
ga a la policía la autoridad para detener y registrar, y si se 
niega, puede ser registrado por la fuerza. 

Ponerse en contacto con la policía 

Puedes contactar con la Policía personalmente llamando a cualquier Comisaría o por 
teléfono las 24 horas del día. 

El 101 es el número para ponerse en contacto con la Policía en situaciones menos ur-
gentes, por ejemplo, si su propiedad ha sufrido daños, para informar sobre un delito o 
cualquier consulta general. 

También puede denunciar delitos que no sean de emergencia a la policía en línea medi-
ante un sencillo formulario de denuncia. Deberá buscar en Internet el formulario de 
denuncia de delitos en línea de la fuerza policial. 

El 999 es el número al que debe llamar si tiene una emergencia, por ejemplo, si es vícti-
ma de un asalto o ve que se está cometiendo un delito. Cuando llame, diga que necesi-
ta "Policía", ya que este también es el número para llamar a una ambulancia o si hay un 
incendio. Es gratis llamar al 999. 

Cuando marque 999, si necesita un intérprete, no cuelgue. Diles qué idioma hablas. La 
línea puede quedar en silencio (hasta por 10 minutos), luego alguien que hable su idio-
ma se comunicará con usted para ayudarlo. Si es una emergencia y no puede esperar 
en el teléfono, diga el nombre de la calle y la Policía lo atenderá. 

Te ayudará aprendiendo: 

•Cómo preguntar por la Policía 

•Cómo decir tu dirección en inglés 
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•Si no está en su dirección, aprenda a usar un punto de ref-
erencia para indicar dónde se encuentra, es decir, una tien-
da o el nombre de una calle. 

•Decir qué idioma hablas 

 

En el Reino Unido, la policía no está por encima de la ley, 
puedes presentar una denuncia contra ellos. Puede presen-
tar una queja contra un oficial de policía o un miembro del 
personal policial si no está satisfecho con sus acciones. 
Puedes hacerlo acudiendo personalmente a cualquier 

comisaría, llamando al 101 o en la web de la policía local. 

 

 

  

  


