
VERS LE NORD-EST
BIENVENU

Apprendre 
l’anglais

Trouver une 
cOmmunauté

Restez actif

COMMENCEZ ICI Quelques choses importantes 
à faire à votre arrivée.

Inscrivez-vous auprès d’un 
médecin (médecin général-
iste) et apprenez comment 
fonctionne le NHS.

Trouvez votre école ou 
votre établissement d’en-
seignement supérieur et 
obtenez le soutien dont 
vous avez besoin.

Procurez-vous un titre 
de transport et apprenez 
à vous déplacer dans le 
Nord-Est.

Participez à des activités, 
faites de nouvelles rencon-
tres et sentez-vous comme 
chez vous.

Si jamais vous vous sentez 
inquiet, de l’aide est 
toujours disponible.

Sachez que vous êtes le 
bienvenu ici.

Scannez les cOdes QR pour 
en savoir plus.
Ils vous conduiront vers des sites web utiles 
contenant plus de détails en anglais et dans 
d’autres langues.

Trouvez des cours 
d’anglais et du 
soutien gratuits 
près de chez vous.

Trouvez des 
groupes, des clubs 
et des activités 
dans votre région.

Restez en forme et en 
bonne santé grâce à vos 
salles de sport, piscines 
et centres de loisirs 
locaux.

En cas 
d’urgence, 
appelez le 999.



VOTRE NOUVELLE RÉGION
Connecté, diversifié, riche en opportunités.

Les trains, les bus, le métro et les ferries 
relient nos villes, nos bourgs et le littoral.

Ce que vous trouverez ici

COMMUNAUTÉS
Des personnes de tous 
horizons vivent ici.

DES LIEUX POUR SE 
SENTIR CHEZ SOI
Lieux de culte, groupes 
communautaires et 
espaces culturels.

Activités
Sports, parcs, salles de 
sport, bibliothèques et 
clubs de jeunes.

OrganisaTions 
Là pour vous aider 
concernant le logement, 
l’apprentissage et bien 
plus encore.

DES ENDROITS 
FORMIDABLES
Plages, campagne, 
arts, musique et culture 
locale.

Notre guide d’accueil est 
conçu pour les jeunes 
comme vous qui viennent 
d’arriver dans la région. Il 
contient des informations 
sur les attractions locales 
et les activités de loisirs, 
ainsi que sur la vie 
quotidienne au Royaume-
Uni.

Découvrez les différents 
secteurs du Nord-Est 
ainsi que les activités 
proposées.

Bien que les jeunes relèvent de 
la responsabilité de l’autorité 
locale — qui les aide à s’installer 
au Royaume-Uni et leur fournit 
un logement ou une solution 
d’hébergement ainsi qu’un 
accompagnement — ils peuvent 
être placés en dehors de la 
région si la collectivité locale ne 
dispose d’aucune solution de 
logement ou d’hébergement sur 
place ou à proximité immédiate. 
Les autorités locales s’efforcent 
d’éviter cette situation afin que 
l’accompagnement puisse se faire 
au plus près de vous, mais cela 
n’est pas toujours possible.

Mon intervenant est très 
compétent et m’aide 
pour tout.

“ “

Renseignez-vous sur les 
organisations du Nord-Est 

susceptibles de vous apporter 
aide et soutien.

Action Foundation 
soutient les jeunes 
qui viennent 
d’arriver dans le 
Nord-Est.

Utilisez ce hub très utile pour 
obtenir davantage d’informations 
susceptibles de vous aider.

Vous pouvez 
être en sécu-
rité et profiter 
pleinement de 
la vie.

“ “

C’est très agréable, il y a des 
magasins et une université. La 
ville est bien et il y a beaucoup 
de gens de mon pays.

“ “

J’aime vivre dans le Nord-Est 
parce que nous y avons retrou-
vé le bonheur.

““


