
На північний схід

Ласкаво просимо

Вивчайте англійську

Знайдіть спільноту

Залишайтеся 
активними

ПОЧНІТЬ ЗВІДСИ Кілька важливих справ після 
прибуття.

Зареєструйтеся в лікаря 
(терапевта/сімейного 
лікаря) та дізнайтеся, як 
працює NHS.

Знайдіть свою школу 
чи коледж і отримайте 
необхідну підтримку.

Придбайте проїзний на 
автобус і дізнайтеся, як 
пересуватися Північно-
Східним регіоном.

Долучайтеся до 
заходів, знайомтеся 
з новими людьми та 
почувайтеся як удома.
Якщо ви коли-небудь 
відчуватимете тривогу, 
допомога завжди 
доступна.

Зрозумійте, що вам 
тут раді.

Відскануйте QR-коди, щоб дізнатися 
більше.
Вони спрямують вас на корисні вебсайти 
з додатковою інформацією англійською та 
іншими мовами.

Знайдіть 
безкоштовні курси 
англійської мови та 
підтримку поруч із 
вами.

Знайдіть групи, 
клуби та заняття у 
вашому районі.

Підтримуйте гарну 
фізичну форму та 
здоров’я в місцевих 
спортзалах, басейнах і 
центрах дозвілля.

У разі надзвичайної 
ситуації 
телефонуйте за 
номером 999.



Ваш новий регіон
Взаємопов’язаний, різноманітний, сповнений 
можливостей.

Поїзди, автобуси, метро та пороми з’єднують 
наші міста, містечка й узбережжя.

Що ви тут знайдете

СПІЛЬНОТИ
Тут живуть люди різного 
походження.

Місця, де почуваєшся 
своїм
Місця для богослужіння, 
громадські об’єднання та 
культурні простори.

Чим зайнятися
Спорт, парки, спортзали, 
бібліотеки та молодіжні 
клуби.

Організації 
Ми тут, щоб допомогти 
з житлом, навчанням та 
іншим.

Чудові місця
Пляжі, сільська 
місцевість, мистецтво, 
музика та місцева 
культура.

Наш путівник для 
новачків створено 
спеціально для молоді, 
яка щойно оселилася в 
цій місцевості. У ньому 
зібрано інформацію 
про місцеві визначні 
пам’ятки та цікаві 
розваги, а також про 
повсякденне життя у 
Великій Британії.

Дізнайтеся більше про 
різні райони Північного 
Сходу та про те, чим там 
можна зайнятися.

Хоча місцева влада нестиме 
відповідальність за молодих 
людей і забезпечуватиме їм 
допомогу з проживанням у 
Великій Британії (зокрема, 
надаватиме житло чи місце 
для розміщення та необхідну 
підтримку), їх можуть 
поселити й за межами регіону, 
якщо місцева рада не має 
відповідного житла чи місць 
у безпосередній близькості. 
Місцеві ради намагаються 
уникати таких ситуацій, 
щоб забезпечити підтримку 
неподалік від вас, однак це не 
завжди можливо.

Мій помічник — 
дуже хороший, він 
допомагає мені в 
усьому.

“ “

Дізнайтеся про організації 
на північному сході, які 

можуть вам допомогти та 
підтримати вас.

Action Foundation 
підтримує молодь, 
яка нещодавно 
прибула до 
Північно-Східного 
регіону.

Скористайтеся цим 
надзвичайно корисним 
інформаційним ресурсом, 
щоб дізнатися більше.

Ви можете 
почуватися в 
безпеці й жити 
повноцінним 
життям.

“

“

Тут дуже гарно, є 
магазини й коледж. 
Місто хороше, і тут багато 
людей з моєї країни.

“ “

Мені подобається жити на 
Північному Сході, бо тут 
до нас знову повернулося 
щастя.

““


